
申请程序 

步驟1：準備好您的資格檔

要申請由安大略省兒童、社區及社會服務廳（MCCSS）資助、通過安大略省發育服務（DSO）
提供的成人發育服務，您需要證明您有發育殘障，居住在安大略省，以及年滿18歲。

我需要提供什麼樣的檔來證明這些？

您必須向DSO提供下列每個類別中的一個檔：

1. 	您的發育殘障
	 要證明您有發育殘障，您必須有書面的心理科評估報告。 它必須由一名心理科醫師或助理醫	
	 師出具。如果您沒有心理科評估，請聯絡您的地區DSO。 他們將會和您討論您的選擇。

	 評估報告必須包括以下要素：

	 a. 有關您認知功能資訊
	 這指的是您推理、組織、計劃、判斷及明辨后果的能力。 它通常是以智商測試的形式來完成	
	 的

	 b. 適應力資訊
	 這指的是您在日常生活中自立和運用技能的能力。
	 它包括下列技能組合：

	 •概念技能，例如讀、寫、算術及錢財管理技能；
	 •社會技能，例如與他人相處；
	 •您每天運用的實用技能，例如工作技能、周圍走動及使用交通、照顧自己健康及安全、遵	
	 	 	 守時程表和每日常規。

	 c. 初發年齡資訊
	 如果您在年滿18歲後才做的評估，評估的心理醫生必須說明您的殘障是否在18歲前就開始	
	 了，並且可能延續您的一生。 如果您在滿18歲以前就做了，則無需提供初發年齡資訊。 

2. 居住在安大略省

	•健康卡

	•租約或租房協定
	•ODSP直接存款帳單
	•帶有您的位址的銀行對帳單
	•駕照或其他政府發行的帶照片身份證件

3. 年齡

	•出生或領洗證明
	•護照
	•駕照
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步驟2：致電您的地區DSO

要開始申請程序，先致電您的地區DSO。 與您通話的DSO工作人員將會問您一些問題，以瞭解
您是否符合條件申請。確保您準備好了所有（步驟1所說的）資格檔，以證明您：

•有發育殘障，
•居住在安大略省，及
•已經年滿18歲。 

過一遍所有的資訊需要一些時間，因此在您第一次打電話前，請預算好長達30分鐘的時間。如
果您在任何時候必須中斷電話，您分享的資訊不會丟失 – 它會保存在系統中，等您下次再致電
DSO來完成這個程序。

只要有所有正確的檔，您可以在16岁即可獲得有資格享受成人發育殘障服務的確認，儘管該服
務要到您滿18歲才會開始。 

步驟3：完成申請  

您將會從您的地區DSO收到一封信，告訴您是否符合條件接受MCCSS資助的服務。如果符
合，您將與您所在地區的一名DSO評估員取得聯繫。 該評估員將會為您安排2次會面，來幫您
完成全套申請，以及確定您所需的支援級別。

每次會面会時間在3小時左右，而且您必須帶著至少2名熟悉瞭解您的人（例如父母、監護人、
教師等）一同參加會面。

在評估員瞭解您的需求後，您將被納入向您所在地區提供的服務。

步驟4：保持聯繫  

您可能需要等一段時間才能獲得您的服務和支援。 在此期間，如果您的情況發生任何變化，請
告訴您的地區DSO。 

請和我們聯絡！
dsontario.ca

2018年11月
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